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■ KIT DE INGRESO
PREPA ANEXA A LA NORMAL 1

NEZAHUALCÓYOTL 2026

Una de las preparatorias públicas más sólidas de Nezahualcóyotl, con enfoque académico serio y orientación pedagógica.
Gratuita, con RVOE estatal y buena tasa de ingreso a UNAM, UAM e IPN. Esta guía tiene todo lo que necesitas para ingresar
y decidir si es la prepa correcta para ti.

GRATIS 3 años ~200 +450
Educación pública (cuota voluntaria

$200–$500) Duración (6 semestres) Lugares disponibles aprox. Solicitudes recibidas en 2023

■ Ficha rápida de la institución

Nombre oficial Preparatoria Oficial Anexa a la Normal No. 1 de Nezahualcóyotl

Sistema Educación Media Superior — Estado de México (DGEMS)

Tipo Bachillerato general público, gratuito, escolarizado — turno matutino

Duración 3 años · 6 semestres

Enfoque especial Formación general + iniciación pedagógica (didáctica, psicología del desarrollo, observación escolar)

Validez Certificado de bachillerato con RVOE estatal

Dirección Cielito Lindo Esq. Feria de las Flores, Col. Benito Juárez, C.P. 57000, Nezahualcóyotl, Edo. Méx.

Teléfono +52 55 5441 6175

Cuota aprox. $200–$500 MXN voluntarios por semestre (no hay pagos mensuales)

■ Becas disponibles: Beca Benito Juárez · Becas para el Bienestar Edomex · Beca para hijos de policías · Becas estatales de la
DGEMS
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■ Proceso de admisión 2026 — Fechas clave

Fecha Actividad Nota importante

2 de marzo Publicación de la convocatoria oficial (DGEMS Edomex) ■ Búscala en el portal oficial o en redes de la escuela

2 mar – 15 may Período de preinscripción en línea o presencial ■ No esperes al último día — el cupo es de ~200
lugares

19 – 22 de mayo Revisión y validación de documentos ■ Lleva originales y copias de todo

6 de junio Examen diagnóstico (NO es eliminatorio) ■ Solo sirve para ubicarte, no te quita el lugar

16 de julio Publicación de resultados e inicio de inscripción ■ Consulta el portal de la DGEMS Edomex

Agosto Inicio de clases — primer semestre ■ ¡Listo para comenzar!

■■ Tip clave: Las convocatorias se publican también en carteles en secundarias públicas de Neza y en la página de Facebook oficial de la escuela. Si

no ves el portal, ve directamente a la escuela en marzo.

■ Checklist de documentos requeridos

Prepara estos documentos desde marzo para no correr el día de la revisión:

Acta de nacimiento (original + 2 copias) Comprobante de domicilio reciente (no mayor a 3 meses)

CURP (impresa y actualizada) Identificación del padre/madre/tutor con fotografía

Certificado de secundaria (original + 2 copias) Comprobante de preinscripción (generado en el portal)

Constancia de calificaciones de secundaria Carpeta o folder para entregar documentos

Fotografías tamaño infantil (blanco y negro, cantidad según convocatoria)Pago de cuota voluntaria (si aplica al momento de inscripción)

■ Recomendación: Guarda copias digitales de todos tus documentos en Google Drive o en tu correo. Si algo se extravía, tendrás el
respaldo listo.

✏■ Mi información de registro

Mi folio de preinscripción: ______________________________Fecha de revisión de docs: ____________

Resultado del examen: ____________ Fecha de publicación de resultados: 16 de julio



KIT DE INGRESO — PREPA ANEXA NORMAL 1 NEZAHUALCÓYOTL mextudia.com

mextudia.com  |  Preparatorias públicas en Nezahualcóyotl 2026 Pág. 3 / 5

■ ¿Qué vas a estudiar? — Áreas y materias

Área Ico Materias destacadas

Ciencias Sociales ■ Historia, Sociología, Derecho, Filosofía

Ciencias Naturales ■ Biología, Química, Física

Matemáticas ■ Álgebra, Geometría, Probabilidad y Estadística

Lengua y Comunicación ■ Redacción, Literatura, Lectura crítica

Pedagogía (exclusivo) ■ Didáctica, Psicología del desarrollo, Observación escolar, Liderazgo en grupos

■ El área de Pedagogía es el diferencial único de esta prepa. No existe en UAEM, CCH ni CONALEP. Te da ventaja real si planeas
estudiar educación, psicopedagogía, trabajo social o ciencias de la educación.

■■ Comparativa vs otras prepas públicas de Neza / CDMX oriente

Característica
Prepa Anexa

Normal 1
Prepa UAEM

(Edomex)
CCH (UNAM) CONALEP

Costo Gratuita ($200–500
voluntario)

Gratuita (cuota
mínima)

Gratuita
Gratuita (cuota

mínima)

Duración 3 años 3 años 3 años 3 años

Enfoque pedagógico / docencia ■ Exclusivo ■ No ■ No ■ No

Título técnico + Cédula ■ ■ ■ ■

Acceso a UNAM/UAM/IPN ■ ■ ■ ■

Cupo limitado (alta demanda) ■ ■ ■ ■

Aval/RVOE oficial ■ ■ ■ ■

Enfoque en trabajo / técnico ■ ■ ■ ■

Ideal si quieres ser maestro/a ■ ■ ■ ■
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■ ¿Esta prepa es para mí? — Test de perfil

Marca con honestidad cada punto. Al final suma tus respuestas para ver si la Prepa Anexa Normal 1 se alinea con tu perfil.

■ Señales de que SÍ es para ti

Me interesa ser maestro/a, pedagogo/a o trabajar en educación.

Quiero ingresar a la UNAM, UAM o IPN después de la prepa.

Prefiero una formación académica seria sobre una técnica.

Me gusta aprender sobre psicología, desarrollo humano y enseñanza.

Quiero una prepa gratuita con buen nivel académico, sin cuotas abusivas.

Estoy dispuesto/a a esforzarme — no busco el camino más fácil.

Vivo en Neza o zona oriente y me queda accesible la ubicación.

Me importa estudiar en un ambiente ordenado y disciplinado.

■■ Señales de que PUEDE NO ser tu mejor opción

Quieres obtener un título técnico o cédula profesional al terminar.

Prefieres estudiar por las tardes o noches (esta prepa es turno matutino).

Buscas una prepa con muchas actividades culturales o deportivas masivas.

No tienes interés en temas de educación, pedagogía o ciencias sociales.

Necesitas una prepa con muchos grupos y horarios flexibles.

5–8 ■ marcados 3–4 ■ marcados 0–2 ■ marcados

■ Esta prepa es para ti. Aplica sin dudar y
prepara tus documentos desde marzo.

■ Puede funcionar. Investiga más y visita la
escuela antes de decidir.

■ Considera otras opciones: CONALEP, CBT
o prepas UAEM de tu zona.

■ Carreras universitarias para las que esta prepa te prepara mejor

Carrera Dónde estudiarla

• Licenciatura en Educación Preescolar Escuelas Normales, UPN, UNAM

• Licenciatura en Educación Primaria Escuelas Normales, UPN

• Psicopedagogía UPN, UNAM, universidades privadas

• Trabajo Social UNAM, UAEM, UAM

• Ciencias de la Educación UPN, UNAM, UAM

• Educación Física Escuelas Normales de Educación Física

• Psicología UNAM, UAM, IPN, universidades privadas

• Sociología UNAM, UAM, UAEM
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■ Tips para aumentar tus probabilidades de ingreso

■ Actúa desde marzo, no en mayo. Con ~450 solicitudes para ~200 lugares, la preinscripción temprana te da margen para
corregir errores de documentación.

■ El examen diagnóstico NO te
elimina.

Es de ubicación, no de selección. Sí preséntate con calma y honestidad — pero no lo temas.

■ Lleva documentos en folder
organizado.

La revisión de documentos (19–22 mayo) es presencial. Llega con originals y al menos 2
copias de cada documento, bien ordenados.

■ Visita la escuela antes de
inscribirte.

Ve un día normal a conocer el ambiente, pregunta a alumnos actuales y habla con
orientación. Te dará certeza sobre tu decisión.

■ Solicita tu beca desde el inicio. Beca Benito Juárez y Becas Bienestar Edomex se tramitan al comienzo del ciclo. No esperes
a estar inscrito para investigar.

■ Revisa el Facebook oficial de la
escuela.

Es donde publican avisos de último momento sobre documentos, fechas y cambios. Síguelo
desde marzo.

■ Preguntas frecuentes

■ ¿La prepa Anexa y la Normal 1 son lo mismo? No. La Prepa Anexa es bachillerato (3 años). La Normal 1 es licenciatura en educación
(4 años). Muchos egresados de la Prepa Anexa continúan en la Normal 1.

■ ¿Puedo entrar si no quiero ser maestro/a? Sí. El enfoque pedagógico es complementario, no obligatorio como carrera. El
bachillerato general te habilita para cualquier licenciatura.

■ ¿Hay examen de admisión eliminatorio? El examen diagnóstico del 6 de junio no es eliminatorio. La selección es por orden de
preinscripción y revisión de documentos, según el cupo disponible.

■ ¿Qué pasa si no quedo en la primera
convocatoria?

Puedes intentar en otras prepas del Edomex o esperar la segunda convocatoria si la
escuela la emite. También considera CCH, CETIS o CONALEP.

■ ¿Se puede estudiar en línea o en turno
vespertino?

No. El modelo es escolarizado y en turno matutino únicamente. No hay modalidad a
distancia.

■ Mi plan de acción — antes de marzo

Seguir la página oficial de la escuela en Facebook desde hoy.

Reunir todos los documentos de la lista antes de que abra la convocatoria.

Visitar la escuela un día de clases para conocer el ambiente.

Hacer mi preinscripción los primeros días del período (2 mar – 15 may).

Investigar las becas Benito Juárez y Bienestar Edomex para solicitarlas al inscribirme.

Presentarme tranquilo/a al examen diagnóstico el 6 de junio.

Consultar resultados el 16 de julio en el portal de la DGEMS Edomex.
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¿Quieres comparar más prepas públicas en Neza y CDMX oriente? Visita
mextudia.com para guías de admisión, comparativas y recursos gratuitos para elegir

tu mejor opción.

■ mextudia.com · Prepas públicas Nezahualcóyotl 2026 · Información oficial en portal DGEMS Edomex


