KIT DE VALIDACION DE INGRESO
HEROICO COLEGIO MILITAR 2026

‘ ;Eres realmente apto? Diagnostico tecnico previo.

INICIAR VALIDACION




TABLA DE APTITUD FiSICA (IMC)

Estatura (m) Peso Min. (kg) Peso Max. (kg)
1,60 47,4 63,7
1,65 50,4 67,8
1,70 53,5 72,0
175 26,7 76,3
1,80 60,0 80,7

Nota: Un IMC > 25,0 causa baja inmediata por 'No Aptitud'.
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) ESTANDARES DE IMAGEN INSTITUCIONAL

Reglas SEDENA 2026:
« Tatuajes: Maximo 10 x 10 cm.
J /D ALERTA
» Ubicacion: No visibles con el uniforme de verano.
Ma_rcas de _
» Contenido: Sin mensajes ofensivos o violentos. et a2

pueden ser detectadas

. ore enalizadas en el
» Perforaciones (H): O permitidas (causa de rechazoj. Exarn[;n meédico riguroso.

» Perforaciones (M): Solo una por lébulo.
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) CHECKLIST DE DOCUMENTOS

0 Certificado de Bachillerato (Original, Promedio > 7,0)

0 Acta de Nacimiento (Expedida en 2025/2026)
0 CURP (Formato de Gobierno con QR)

0 Cartilla del S.M.N. (Indispensable para varones)

[0 Constancia de Antecedentes No Penales (Federal)

0 4 Fotografias tamano infantil (Frente descubierta)
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) ESTADO DE APTITUD

;Cumples con todos los puntos?
Entonces estas listo para el registro oficial.

VER FECHAS 2026
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