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■ GUÍA DE CARRERAS
PREPAS UNAM (ENP) 2026

La Escuela Nacional Preparatoria (ENP) de la UNAM ofrece 11 Estudios Técnicos Especializados (ETE) en sus 9
planteles. Esta guía te ayuda a encontrar la carrera que más te conviene y en qué prepa puedes estudiarla.

11 9 1–2 120 hrs
Carreras ETE disponibles Planteles en la CDMX Años de duración Práctica escolar obligatoria

■ Requisitos para inscribirte a un ETE

Ser alumno regular de una preparatoria de la UNAM (ENP).

Estar inscrito en 5° o 6° grado (según la duración del programa).

Contar con disponibilidad de 3 horas diarias fuera de tu horario escolar.

Inscribirte al inicio del ciclo escolar (cupo limitado — inscríbete los primeros días).

Acreditar todos los módulos del programa.

Cubrir 120 horas de práctica escolar en empresa privada o institución pública.

■ ¿Qué obtienes al terminar?

Cédula Profesional y Título en tu área
de especialización

Ventaja propedéutica para ingresar a la
licenciatura en la UNAM

Experiencia laboral mediante las 120
hrs de práctica obligatoria
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■■ ¿En qué prepa puedo estudiar cada carrera?

La tabla muestra con ✔ las carreras disponibles en cada plantel. Busca tu carrera de interés en la columna y ve qué prepas la
ofrecen.

Plantel
Viajes &

Tur.
Aux.

Bancario
Compu-
tación

Lab.
Químico

Conta-
bilidad

Dibujo
Arq.

Inglés
Fotógrafo
& Prensa

Histo-
pato.

Museó-
grafo

Nutri-
ólogo

P1 Xochimilco — ✔ ✔ — — — ✔ ✔ ✔ ✔ —

P2 Iztacalco ✔ — ✔ ✔ ✔ ✔ — ✔ — ✔ —

P3 G.A.Madero — ✔ ✔ ✔ — — ✔ — — — —

P4 M.Hidalgo — — ✔ ✔ ✔ — — — — — —

P5 Tlalpan — — ✔ — ✔ ✔ — — — — ✔

P6 Coyoacán — — ✔ — ✔ — ✔ — ✔ — —

P7 V.Carranza — — ✔ — ✔ — — ✔ — — —

P8 A.Obregón ✔ ✔ ✔ ✔ — ✔ — ✔ ✔ — —

P9 G.A.Madero — — ✔ — ✔ ✔ — — ✔ — ✔

Total prepas 2 3 9 4 6 4 3 4 4 2 2

■ Tip: La carrera de Computación está disponible en los 9 planteles. Carreras como Museógrafo Restaurador y Agencia de Viajes solo se ofrecen en

2 planteles cada una — elige bien tu prepa desde el inicio.
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■ Fichas de los 9 Planteles

P1 Gabino Barreda
■ Xochimilco, CDMX

Plantel con mayor puntaje de
ingreso requerido. Ubicado en
zona sur de la ciudad.
• Auxiliar Bancario
• Computación
• Enseñanza de Inglés
• Aux. Fotógrafo, Lab. y Prensa
• Histopatología
• Museógrafo Restaurador

P2 Erasmo Castellanos Quinto
■ Iztacalco, CDMX

Único plantel con programa de
Iniciación Universitaria (desde
secundaria). Mayor oferta de ETE.
• Agencia de Viajes y Turismo
• Computación
• Aux. Laboratorista Químico
• Auxiliar en Contabilidad
• Dibujo Arquitectónico
• Aux. Fotógrafo, Lab. y Prensa
• Museógrafo Restaurador

P3 Justo Sierra
■ Gustavo A. Madero, CDMX

Oferta educativa más concentrada,
con 4 carreras ETE bien
consolidadas.
• Auxiliar Bancario
• Computación
• Aux. Laboratorista Químico
• Enseñanza del Inglés

P4 Vidal Castañeda y Nájera
■ Miguel Hidalgo, CDMX

Plantel en zona poniente de la
ciudad, buena opción para
estudiantes de esa delegación.
• Computación
• Aux. Laboratorista Químico
• Auxiliar en Contabilidad

P5 José Vasconcelos
■ Tlalpan, CDMX

Una de las prepas más
reconocidas y con mayor población
estudiantil de la ENP.
• Computación
• Auxiliar en Contabilidad
• Dibujo Arquitectónico
• Auxiliar Nutriólogo

P6 Antonio Casio
■ Coyoacán, CDMX

Plantel de excelente reputación
académica en la zona sur. Fuerte
en idiomas y salud.
• Computación
• Enseñanza del Inglés
• Auxiliar en Contabilidad
• Histopatología

P7 Ezequiel A. Chávez
■ Venustiano Carranza, CDMX

Principal opción para estudiantes
del oriente de la ciudad.
• Computación
• Auxiliar en Contabilidad
• Aux. Fotógrafo, Lab. y Prensa

P8 Miguel E. Schulz
■ Álvaro Obregón, CDMX

Mayor oferta ETE: 7 de 11
programas. Galería propia para
alumnos de Dibujo y Fotografía.
• Agencia de Viajes y Turismo
• Auxiliar Bancario
• Computación
• Aux. Laboratorista Químico
• Dibujo Arquitectónico
• Aux. Fotógrafo, Lab. y Prensa
• Histopatología

P9 Pedro de Alba
■ Gustavo A. Madero, CDMX

Plantel más reciente. Creado para
atender la demanda del norte de la
ciudad.
• Computación
• Auxiliar en Contabilidad
• Dibujo Arquitectónico
• Histopatología
• Auxiliar Nutriólogo
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■ Perfil de las 11 Carreras ETE

Conoce el área de cada programa y las salidas profesionales para que elijas la carrera que mejor se adapte a tus intereses.

Carrera ETE Área Salidas laborales Prepas

Agencia de Viajes y Turismo Humanidades / Turismo Turismo, hotelería, agencias de viaje 2

Auxiliar Bancario Económico-Administrativa Bancos, cajas de ahorro, finanzas 3

Computación Ciencias / Tecnología TI, soporte técnico, programación básica 9

Aux. Laboratorista Químico Ciencias de la Salud Laboratorios clínicos, industria química 4

Auxiliar en Contabilidad Económico-Administrativa Contaduría, administración, empresas 6

Dibujo Arquitectónico Arte / Ingeniería Arquitectura, diseño, construcción 4

Enseñanza del Inglés Humanidades / Idiomas Docencia, traducción, turismo 3

Aux. Fotógrafo, Lab. y Prensa Arte / Comunicación Medios, publicidad, fotografía 4

Histopatología Ciencias de la Salud Hospitales, laboratorios médicos 4

Museógrafo Restaurador Arte / Patrimonio Museos, restauración, cultura 2

Auxiliar Nutriólogo Ciencias de la Salud Clínicas, hospitales, nutrición 2

* La columna 'Prepas' indica en cuántos planteles de la ENP está disponible esa carrera. A mayor número, más opciones de plantel tienes.
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■ Tips para Elegir tu Carrera ETE

■ Elige según tu vocación, no por
popularidad.

Computación es la más común, pero si te apasiona la salud, Histopatología o Auxiliar
Nutriólogo pueden abrirte mejores puertas.

■ Considera la ubicación del plantel. Si la carrera que te interesa está en pocos planteles, verifica que el campus esté
accesible desde tu casa. Estudiar lejos puede ser agotador.

■ Evalúa las 3 horas diarias adicionales. El ETE se cursa fuera de tu horario de clases. Asegúrate de poder comprometerlo sin
afectar tu desempeño en materias regulares.

■ Inscríbete los primeros días del ciclo. El cupo es limitado. No esperes: los programas más populares (Computación, Inglés)
se llenan muy rápido.

■ Investiga las salidas a nivel superior. Si planeas estudiar Medicina, un ETE de Histopatología o Laboratorista Químico te da
ventaja real. Alinea tu ETE con tu carrera universitaria.

■ La práctica de 120 horas es una
oportunidad, no un trámite.

Elige una empresa o institución donde puedas aprender en serio. Muchos estudiantes
consiguen empleo de tiempo parcial durante o después de la práctica.

■ Mi Checklist de Decisión Personal

Identifiqué las 2–3 carreras ETE que más me interesan.

Verifiqué en qué planteles se ofrecen esas carreras.

Confirmé que el plantel elegido está accesible desde mi domicilio.

Tengo disponibilidad real de 3 horas diarias fuera de clases.

Investigué las salidas laborales de mi carrera ETE de interés.

Alinée mi ETE con la carrera universitaria a la que quiero ingresar.

Me informé sobre las fechas de inscripción de mi plantel.

Tengo lista mi documentación para inscribirme al inicio del ciclo.

Mi carrera ETE elegida: ________________________________

Plantel donde la estudiaré: ________________________________

Delegación / distancia desde casa: ________________________________

Horario adicional disponible: ________________________________
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■ Preguntas Frecuentes

■ ¿Cuándo me puedo inscribir a un ETE? Al inicio del ciclo escolar. Las inscripciones abren en agosto. El cupo es limitado,
así que actúa rápido.

■ ¿Puedo estudiar un ETE en cualquier plantel? No. Cada plantel tiene su propia oferta. Revisa la matriz en la pág. 2 para saber
dónde se imparte tu carrera.

■ ¿Es obligatorio el ETE para graduarme de la prepa? No es obligatorio, pero es una ventaja enorme para el mercado laboral y para el
ingreso a la licenciatura.

■ ¿Qué pasa si repruebo un módulo del ETE? Debes acreditar todos los módulos para obtener el título. Consulta las opciones de
regularización con tu plantel.

■ ¿Puedo trabajar con el título del ETE mientras
estudio la licenciatura?

Sí. El título ETE + cédula profesional te habilitan para ejercer en tu área mientras
continúas estudiando.

■ ¿La práctica de 120 horas es remunerada? Depende de la empresa o institución. Muchos estudiantes consiguen beca o
sueldo durante la práctica.

■ ¿La UNAM ofrece apoyo para encontrar empresa de
prácticas?

Generalmente sí. Consulta con la coordinación del ETE en tu plantel para conocer
los convenios vigentes.

¿Quieres comparar más opciones de bachillerato? Visita mextudia.com y descubre
guías, comparativas entre CCH y ENP, y recursos gratuitos para tu futuro académico.

■ mextudia.com · Guía Carreras Prepas UNAM 2026 · Información oficial en unam.mx


